ESTUDO GENETICO DE CANCER DE PROSTATA
DETECCAO DA EXPRESSAO DO GENE PCA3

A deteccao da expressdao do gene PCA3 distingue as células de cancer de prostata

O cancer de préstata ¢ um dos tumores mais comuns
diagnosticados em homens e, nos estagios iniciais da doenca, a
maioria dos homens com cancer de prostata é assintomatica. A
deteccdo precoce do cancer de proéstata é fundamental porque a
chance de cura se aproxima de 100% quando a doenca é detectada
precocemente.

As formas habituais de rastreio sdo a determinacdo do marcador

tumoral PSA (antigeno prostdtico especifico), exame retal e exames de
imagem, como indicadores para realizacdo de uma biopsia da
prostata, que permite confirmar o diagndstico. Mas o PSA néo é
inteiramente especifico, pois também pode ser alterado pelo
aumento ou pela infeccdo da proéstata.

O gene PCAS3 (Prostate Cancer Antigen 3 Gene) é o primeiro gene
especifico da prostata capaz de mostrar a superexpressdo nas
células tumorais da prostata.

Nas células de cancer de préstata é detectado de 60 a 100 vezes
mais RNA mensageiro (RNAm) do gene PCA3 do que nas células
normais da prostata. O Estudo Genético de Expressao de PCA3 é
especifico de cancer de prostata e permite uma deteccao precoce.

Q Na expressdo do Gene PCA3 ndo existem condicées como o
aumento da préstata ou doencas benignas ou ndo cancerosas
da prostata. E especifica de células tumorais.

u Indicacdes

Um estudo recomendado para homens:

© Preocupados com a deteccio precoce de cancer de prostata.
© Entre 55e 69 anos deidade.

© Que apresentam varios sintomas: necessidade repetida de
urinar, fluxo fraco, dor ou ardor ao urinar, presenca de
sangue naurina, etc.

Com alto indice de PSA.

Com bidpsias de prostata anteriores negativas ou positivas.
Informados sobre os beneficios e desvantagens de seguir um
tratamento contra o cancer de proéstata.

VIV )

Este teste genético complementa o teste do PSA (antigeno
prostdtico especifico).
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Informacgdes Técnicas

TESTE 8802 - EXPRESSAO DO GENE PCA3 (CANCER PROSTATA), URINA
METODOLOGIA AMPLIFICACAO MEDIADA POR TRANSCRICAO SEGUIDA POR HIBRIDACAO
REQUISITOS SOLICITACAO MEDICA E CONSENTIMENTO INFORMADO ASSINADO

5 ML DE URINA OBTIDA APOS EXAME RETAL. COLETADA EM TUBO DE TRANSPORTE
ESPECIAL. MANTER REFRIGERADA.

TIPO DE AMOSTRA

PREPARACAO PREVIA EXIGE QUE O PACIENTE TOME MEIO LITRO DE AGUA, ALEM DE UM EXAME RETAL PREVIO.
SOLICITAR INSTRUCOES DE COLETA DE AMOSTRAS.

PRAZODEENTREGA 20 DIASUTEIS

Resultados

Em vista de um alto nivel de PSA e outros testes de diagndstico que
demonstram a presenca de cancer de proéstata, recomenda-se uma bidpsia,
que consiste na extracdo de células ou tecidos para analise
anatomopatolégica.

Uma vez que uma hidpsia sempre comporta algum risco, como infecgcdo ou
hemorragia e dor, é importante ter o méaximo de informacédo para que o
médico possa decidir se realmente ha necessidade de uma bidpsia de
prostata por suspeita de cancer. O estudo detecta a presenca de RNA
mensageiro desse gene na urina. Isso indica que o gene esta sendo expresso,
0 que acontece em células de cancer de préstata.

Interpretacdo de resultados

Os resultados devem ser interpretados pelo urologista.

O teste PCAS3 requer a obtencéo de urina coletada apds exame da
prostata por exame retal. O exame retal libera as células da prostata
através do sistema de dutos da préstata para o trato urinario, onde
elas sé&o eliminadas com a primeira miccdo da urina.

A urina é coletada no tubo de transporte com a adicdo do Meio de
Transporte Especial que dissolve as células e estabiliza o RNA
mensageiro. Os mRNAs de PCA3 e o PSA sdo quantificados e seu
quociente é obtido. Razdes elevadas (RNAm de PCA3/RNAm de PSA)
correlacionam-se com uma alta probabilidade de que uma bidpsia
prostatica seja positiva. O ponto de corte recomendado é de 35. Os
homens com um resultado de 35 ou superior tém uma alta

probabilidade de cancer de préstata. Os homens com um resultado
inferior a 35 tém uma baixa probabilidade de cancer de prostata. O
teste PCA3 é especifico para o cancer de proéstata e seus valores
nao sdo afetados pelo tamanho da prostata ou pela hiperplasia
benigna da prostata.

Este teste ndo deve ser realizado em pacientes que estdo tomando
medicamentos que afetam valores de PSA como: finasterida
(Proscar, Propecia), dutasterida (Avodart) e terapia antiandrogénica
(Lupron). A Prostatectomia, radiacdo e bidpsia da prostata podem
afetar a viabilidade do tecido prostatico e influenciar os resultados
do PCAS.

Valor de PCA3 <5 5= 10-19 20-34 35-49 50-100
Sensibilidade (%) 96 % 85% 77 % 63 % 53% 41%
Especificidade (%) 14 % 33% 47 % 61% 74 % 84 %
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